
サプリメント総合カタログ

栄養摂取が気になる方へ
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2「ＭＳＳ ＤＵＯ」は株式会社MSSの登録商標です。
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30本入り：4,600円
標準価格（税抜）

標準成分

＜1本（4500mg）中＞

原材料

L-ロイシン、グリシン、L-
リジン塩酸塩、L-バリン、
L-イソロイシン、L-フェニ
ルアラニン、L-スレオニ
ン、L-メチオニン、L-ヒス
チジン、酸味料、L-トリプ
トファン、L-プロリン、L-シ
スチン、甘味料（ステビ
ア）、HPC、ビタミンB6、パ
ントテン酸Ca、香料、酵
素処理ルチン、ビタミン
B12／エリスリトール

アミノ酸総量
-L-ロイシン
-L-リジン
-L-バリン
-L-イソロイシン
-L-フェニルアラニン
-L-スレオニン
-L-メチオニン
-L-ヒスチジン
-L-トリプトファン
-グリシン
-L-シスチン
-L-プロリン

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

3270
550
400
380
310
300
270
240
125
95
500
50
50

ルチン
クエン酸
ビタミンB6
ビタミンB12
パントテン酸

mg
mg
mg
μg
mg

4.5
100
10
100
10

アミノ酸

450g：6,500円
標準価格（税抜）

えんどう豆たん白、フラクトオリゴ
糖、サイリウムハスク末、穀物麹（大
麦、あわ、ひえ、きび、タカキビ、紫黒
米、米粉）／グリシン、グルタミン、リ
ジン、スレオニン、メチオニン、シス
チン、糊料（プルラン）、甘味料（ステ
ビア）、香料、ビタミンB6

標準成分

＜15gあたり＞

原材料

タンパク質
ビタミンB6
えんどう豆たん白
フラクトオリゴ糖
サイリウムハスク末
グリシン
グルタミン
シスチン
スレオニン
メチオニン
リジン

g
mg
g
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

11.45
12
9.7
390
390
390
390
75
120
120
120

タンパク質（プロテイン）は、筋肉、骨、内臓、
血液など体を形づくる成分であると同時に、
ホルモンなどの構成要素でもある生命活動
の維持に欠かせない栄養素です。
『プロテインGX』は、低アレルゲンのえんどう
豆のタンパク質を中心に配合し、各種アミノ
酸を強化しました。消化吸収を考え麹由来の
消化酵素、働きを助けるビタミンB6なども組
み合わせています。

プロテイン

プロテインGX 必須アミノ酸̶X

アミノ酸は、タンパク質を構成する成分で
す。多数のアミノ酸が繋がりタンパク質と
なり、これらタンパク質で身体が形づくられ
ることからも生命の根源の栄養素といえま
す。ヒトの身体は２０種類のアミノ酸で構成
されており、そのうち体内で合成できない９
種類が必須アミノ酸に分類されています。
『必須アミノ酸-Ｘ』は、９種類全ての必須
アミノ酸に加え、身体を構成する３つのアミ
ノ酸、共に働くビタミンB群を配合しました。

30本入り：4,000円
標準価格（税抜）

グルタミン ビオ

標準成分

＜1本（4500mg）中＞

原材料

グルタミン、グリシン、香料、酸味料、
酸化防止剤（ローズマリー抽出物）、
甘味料（ステビア）、カロチン色素／
エリスリトール、乳酸菌生産物質粉
末（大豆を含む）、ラフィノース

グルタミン
グリシン
クエン酸
乳酸菌生産物質

mg
mg
mg
mg

3000
250
160
200

アミノ酸

グルタミンは、体内に最も多く存在するア
ミノ酸で、健康維持に欠かせません。疲れ
が溜まっている時、運動した時、お酒を飲
んだ時や体にストレスがかかっている時な
どに大量に消費されるため、積極的に補
給したい栄養素です。
『グルタミン ビオ』は、グルタミン、共に働く
グリシンを配合しました。さらに、16種の乳
酸菌が生み出した、様々な働きが確認され
ている“乳酸菌生産物質”も組み合わせて
います。

標準成分

<1本（4000mg）中>

原材料

30本入り：4,100円
標準価格（税抜）

BCAA（分岐鎖アミノ酸）は、ロイシン・バリン・
イソロイシンの3つの必須アミノ酸の総称で
す。ヒトの筋肉を構成する必須アミノ酸の約
35%を占めており、運動する方はもちろん、
健康な身体を維持するために様々な年代の
方に不可欠な栄養素です。
『BCAA』は、ロイシン:バリン:イソロイシンを
4:1:1のバランスで配合しました。身体の
様々な成分を構成しているグリシンも組み合
わせています。

L-ロイシン、L-バリン、L-イソロイシ
ン、グリシン、クエン酸、酵素処理ル
チン、甘味料（ステビア）、HPC、香料
／エリスリトール

BCAA
アミノ酸

分岐鎖アミノ酸総量 2250 mg
　- L-ロイシン 1500 mg
　- L-バリン 375 mg
　- L-イソロイシン 375 mg
グリシン 250 mg
ルチン 40 mg
クエン酸 70 mg
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標準成分

＜1粒（955mg）中＞

原材料

60粒入り：7,200円
標準価格（税抜）

ビタミンＡは、脂溶性ビタミンの一種で、様々
な働きがある、現代人に不足しがちな必須栄
養素のひとつです。
『A10000 ミセル』は、高容量のビタミンＡ（レチ
ノール）に加えて、体内でビタミンＡとして働く
ほか、それぞれ独自の働きを持つ種々のカロ
チノイド（アスタキサンチン、ゼアキサンチン
等）も配合しました。
ミセル（乳化型）加工により、体によく吸収さ
れ、お年寄りや発育時の栄養補給にもお勧
めいたします。

WHO（世界保健機構）によって制定された、物質の生
体に対する効力を表す単位です。g､mgなどの量とIU
の対応は物質によって異なり、ビタミンAの場合1μ
g=3.33IUとなります。

たら油、ゼラチン、ココナッツオイ
ル、オリーブ油、サフラワー油／グリ
セリン脂肪酸エステル、グリセリン、
カロテノイド色素、デュナリエラカロ
チン、トマトリコピン、ビタミンA、マ
リーゴールド色素、ビタミンE

A10000 ミセル

ビタミンA
（レチノール
βカロテン
ルテイン
ゼアキサンチン
リコピン
アスタキサンチン
ココナッツオイル
オリーブ油
たら油

μg
IU)

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

3000
10000
3.75
5
1
1
1.5
130
50
260

ビタミンA

IU(International Unit･国際単位）

ビタミンＢ群は、様々な身体機能の維持に欠
かせない水溶性ビタミンです。体内の種々の
酵素の補酵素として働きます。相互に関係し
て働くため、単独ではなく複合体で摂取するこ
とが大切になります。
『ＮＢ-Ｘ』は、ビタミンＢ群８種類、ビタミンＢ様
栄養素（イノシトール、ベタイン、Ｌ－カルニチン）
を複合体で配合しました。さらにビタミンB群の
働きに役立つ、核酸成分（さけ白子由来）を
組み合わせています。現代のストレス社会に
対応した配合です。

60粒入り：3,300円
120粒入り：6,200円

標準価格（税抜）

L-カルニチン酒石酸塩、さけ白子抽
出物、ウコン／HPMC、ビタミンB6、
パントテン酸カルシウム、ビタミン
B1、ビタミンB2、ナイアシンアミド、ベ
タイン、イノシトール、カルナウバロ
ウ、ステアリン酸Ca、微粒酸化ケイ
素、ツェイン、クエン酸、葉酸、ビオチ
ン、ビタミンB12

標準成分

＜1粒（420mg）中＞

原材料

ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12
ナイアシン
ビオチン
パントテン酸
葉酸
イノシトール
L-カルニチン
ベタイン
精製白子

mg
mg
mg
μg
mg
μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg

25
25
40
70
25
100
40
300
25
25
25
15

ビタミンB群

NB̶X

60粒入り：1,600円
120粒入り：3,000円

標準価格（税抜）

マリアアザミ抽出物、ウコン粉末／
ナイアシンアミド、セルロース、ビタ
ミンB6、HPC、ステアリン酸Ca、微粒二
酸化ケイ素、ビタミンB2、HPMC、ビタ
ミンB1、クエン酸、グリセリン、ショ糖
脂肪酸エステル、クチナシ色素

標準成分

＜1粒（425mg）中＞

原材料

ナイアシン
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
シリマリン
ウコン末

mg
mg
mg
mg

mg
mg

250
1
5
15
15
2.5

ナイアシンは、ビタミンB3とも呼ばれる水溶性
ビタミンです。身体機能の維持に欠かせない
ビタミンＢ群の一種であり、非常に需要の高
い栄養素です。相互に関係して働くため、他
のビタミンＢ群と併せて摂ることが大切です。
『ナイアシンアミド250』は、ナイアシンを高濃
度に配合しました。さらに、３大栄養素の活用
に欠かせない３つのビタミンＢ（B1、B2、B6）を
組み合わせています。

ビタミンB群

ナイアシンアミド250

180粒入り：2,900円
標準価格（税抜）

セルロース、HPC、野菜色素、甘味料
（ステビア）、微粒二酸化ケイ素、ス
テアリン酸Ca、酵素処理ルチン、ビタ
ミンB1、ナイアシンアミド、パントテ
ン酸Ca、ビタミンB6、香料、ビタミン
B2、葉酸、ビタミンB12／エリスリトー
ル

標準成分

<1粒（180mg）中>

原材料

葉酸
ビタミンB12
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ナイアシン
パントテン酸
ルチン

µg
µg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

400
200
0.8
0.5
0.8
1
1
2

葉酸は、緑黄色野菜などに多く含まれるビタ
ミンＢ群の一種です。胎児の正常な発育に
欠かせない栄養素で、妊娠を希望する段階
から授乳中まで意識して摂取することが必要
です。また、共に働くビタミンB12を併せて摂
ることが重要です。
『葉酸＋Ｂ12』は、葉酸とビタミンＢ12に加え
て、5つのビタミンＢ群（Ｂ1、Ｂ2、Ｂ6、ナイア
シンアミド、パントテン酸）を組み合わせてい
ます。

ビタミンB群

葉酸+B12
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標準成分

＜1粒（485mg）中＞

原材料

30粒入り：3,500円
標準価格（税抜）

ビタミンＤは、カルシウムと相性が良い脂溶性
ビタミンの一種で、様々な働きがあります。紫
外線を浴びることが少なくなった現代人には
不足しがちで、積極的に補給したい栄養素
です。
『D5000 ミセル』は、利用効率の高いビタミ
ンＤ3を高濃度に配合しました。さらにリコピ
ン、トコフェロール、トコトリエノールも組み合わ
せています。ミセル（乳化型）加工により、体
によく吸収されます。

WHO（世界保健機構）によって制定された、物質の生
体に対する効力を表す単位です。g､mgなどの量とIU
の対応は物質によって異なり、ビタミンDの場合1μ
g=40IUとなります。

たら油、ゼラチン、食用植物油脂、コ
コナッツオイル／グリセリン脂肪酸
エステル、グリセリン、トコトリエノー
ル、トマトリコピン、ビタミンD3

D5000 ミセル

ビタミンD

リコピン
総トコフェロール類
-総トコトリエノール

ココナッツオイル
たら油

μg
IU)
mg
mg
mg
mg
mg

145
(5800
0.5
16
10
16
150

ビタミンD

IU(International Unit･国際単位）

C1000＋B

30本入り：2,400円
標準価格（税抜）

ビタミンＣは、水溶性ビタミンの一種で、健康
と美容の維持に欠かせない栄養素です。スト
レスや紫外線、生活習慣などで損なわれやす
く、調理過程でも壊れやすいため、毎日意識し
て補給することが大切です。
『Ｃ１０００＋Ｂ』は、ビタミンＣに加え、ビタミンＢ
群を配合しました。ビタミンＰの一種であるルチ
ンとヘスペリジンも組み合わせています。

ビタミンC、メチルヘスペリジン、酵素
処理ルチン、甘味料（ステビア）、ナ
イアシンアミド、パントテン酸Ca、ロ
ーズマリー抽出物、HPC、ビタミンB1、
ビタミンB6、ビタミンB2、香料、葉酸
／エリスリトール

標準成分

＜1本（2000mg）中＞

原材料

ビタミンC
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
葉酸
パントテン酸
ナイアシン
ルチン
ヘスペリジン

mg
mg
mg
mg
μg
mg
mg

mg
mg

1000
2
2
2

300
15
15
50
50

ビタミンC

ビタミンE含有植物油、ゼラチン、米
胚芽油、ココナッツオイル／ビタミ
ンE、グリセリン、グリセリン脂肪酸エ
ステル

標準成分

＜1粒（525mg）中＞

原材料

60粒入り：4,500円
標準価格（税抜）

ビタミンE

米胚芽油

mg
IU)

mg

145
(216
20

ビタミンＥは、脂溶性ビタミンの一種で、様々
な働きを持っています。天然のもの、合成の
ものがあり、天然のものの方がより高い作用
効率を持っています。
『Ｅ２００ ミセル』は、天然ビタミンＥを使用し、
ビタミンＥと共に働く米胚芽油を配合しまし
た。ミセル（乳化型）加工により、体によく吸
収され、お年寄りや発育時の栄養補給にも
お勧めいたします。

ビタミンE

E200 ミセル

IU(International Unit･国際単位）
WHO（世界保健機構）によって制定された、物質の生
体に対する効力を表す単位です。g､mgなどの量とIU
の対応は物質によって異なり、天然ビタミンEの場
合1mg=1.49IUとなります。

120粒入り：2,800円
標準価格（税抜）

α-リポ酸、ウコン／ビタミンC、セル
ロース、HPC、メチルヘスペリジン、ス
テアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、
HPMC、クエン酸、酵素処理ルチン、シ
ョ糖脂肪酸エステル

標準成分

＜1粒（425mg）中＞

原材料

ビタミンC
αリポ酸
ヘスペリジン

mg

mg
mg

250
15
10

ビタミンＣは、水溶性ビタミンの一種で、美と
健康の維持に欠かせない栄養素です。壊れ
やすい性質があるため、働きを維持するαリポ
酸と一緒に摂ることが効果的です。
『C250＋αリポ酸』は、共に働き相性の良い
ビタミンＣとαリポ酸を配合しました。さらに、ヘ
スペリジンも組み合わせています。

ビタミンC

C250＋αリポ酸
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「ビタミックス」は株式会社MSSの登録商標です。

60粒入り：5,500円
標準価格（税抜）

精製魚油、ゼラチン／グリセリン、乳
化剤、フェルラ酸、マリーゴールド色
素、ミックストコフェロール

標準成分

＜1粒（510mg）中＞

原材料

精製魚油
-酵素処理DHA
-EPA

フェルラ酸
マリーゴールド色素

mg
mg
mg
mg
mg

250
175
15
9
0.2

ＤＨＡは、魚油に含まれるω3系の必須脂肪
酸です。
『ｕＤＨＡ』は、魚油に独自の酵素処理を施し、
通常のＤＨＡに比べて高い作用効率を持つ
「ＢｉｏａｃｔｉｖｅＤＨＡ」を配合しました。さらに、共
に働くフェルラ酸、ルテイン（マリーゴールド）を
組み合わせています。ミセル（乳化型）加工に
より、体によく吸収され、お年寄りや発育期の
栄養補給にもお勧めいたします。

不飽和脂肪酸

uDHA

60粒入り：5,500円
標準価格（税抜）

EPA含有精製魚油、ゼラチン、食用ボ
ラージシード油、食用油脂、カロテノ
イド色素／グリセリン脂肪酸エステ
ル、グリセリン、トコトリエノール、酸
化防止剤（ビタミンE：大豆由来）

標準成分

＜1粒（762mg）中＞

原材料

EPA
DHA
α-リノレン酸
γ-リノレン酸
アスタキサンチン
総トコフェロール類
-総トコトリエノール

ビタミンE

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

mg

100
35
4
25
1
20
15
6

ＥＰＡは主に魚油に含まれるω３系の必須脂
肪酸、γ-リノレン酸はボラージ草や月見草に
含まれるω６系の必須脂肪酸です。どちらも
普段の食事だけでは十分に補給することが
難しく、積極的に摂取したい栄養素です。
『ＥＰＡγリノ ミセル』は、1粒にＥＰＡ/ＤＨＡとγ
-リノレン酸を中心に身体に必要な油をマル
チに配合しました。ミセル（乳化型）加工によ
り、身体によく吸収されます。

不飽和脂肪酸

EPAγリノ ミセル

30本入り：4,800円
標準価格（税抜）

難消化性デキストリン、さとう
きび抽出物、ローズヒップ末／
ビタミンC、クエン酸、クエン酸
ナトリウム、二酸化ケイ素、甘
味料（ステビア）、香料、ビタミ
ンE、加工デンプン、ナイアシン
アミド、結晶セルロース、パント
テン酸Ca、ビタミンB2、ビタミン
B6、ビタミンB1、ビタミンA、酵素
処理ルチン、メチルヘスペリジ
ン、葉酸、ビタミンK、ビオチン、
ビタミンB12、ビタミンD

標準成分

＜1本（5000mg）中＞

原材料

ビタミンC
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12
ビタミンA
ビタミンD
ビタミンE
ビタミンK

mg
mg
mg
mg
μg
μg
μg
mg
μg

600
1.5
1.6
1.3
35
600
10
9

150

葉酸
パントテン酸
ビオチン
ナイアシン
ルチン
ヘスペリジン
総トコフェロール

μg
mg
μg
mg

mg
mg
mg

400
5
50
13
1
1
15

ビタミンは、生命活動に不可欠な微量栄
養素です。様々な栄養素と組み合わさる
潤滑油のような存在であり、これまでに１３
種類が発見されています。
『ビタミックス® コンプリート』は、１３種類す
べてのビタミンと、ビタミン様物質であるビ
タミンＰ（ルチン、ヘスペリジン）、水溶性食
物繊維である難消化性デキストリンを組み
合わせました。水などに溶かしてジュースと
して楽しめる、砂糖不使用の粉末サプリメ
ントです。

マルチビタミン

ビタミックス® コンプリート

ビタミンＡ・Ｄ・Ｅ・Ｋは、脂溶性のビタミンで、生
命活動の維持に欠かせない非常に重要な
栄養素です。
『Ａ・Ｄ・Ｅ・Ｋ ミセル』は、4種類の脂溶性ビタミ
ンをすべて配合しました。さらにトコフェロー
ル、トコトリエノール、レシチンも組み合わせて
います。ミセル（乳化型）加工により、体によく
吸収され、お年寄りや発育期、お腹が弱い方
の栄養補給にもお勧めいたします。

ココナッツオイル、ゼラチン、ビタミ
ンK2含有食品油脂（一部、大豆を含
む）／グリセリン、グリセリン脂肪酸
エステル、レシチン（大豆由来）、トコ
トリエノール、ビタミンD、ビタミンA

標準成分

＜1粒（545mg）中＞

原材料

Ａ・Ｄ・Ｅ・Ｋ ミセル

ビタミンA

ビタミンD

ビタミンE
ビタミンK
総トコフェロール類
-総トコトリエノール

レシチン
ココナッツオイル
ビタミンK2-7

μg
IU)
μg
IU)
mg
μg
mg
mg
mg
mg
μg

1500
(5000
25

(1000
4
40
22.5
16
35
180
50

60粒入り：5,500円
標準価格（税抜）

脂溶性ビタミン

WHO（世界保健機構）によって制定された、物質の生
体に対する効力を表す単位です。g､mgなどの量とIU
の対応は物質によって異なり、ビタミンAの場合1μ
g=3.33IU、ビタミンDの場合1μg=40IUとなります。

IU(International Unit･国際単位）
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30粒入り：2,700円
60粒入り：5,000円

標準価格（税抜）

鉄含有乳酸菌、マンガン含有乳酸
菌、セレン含有乳酸菌、亜鉛含有乳
酸菌／HPMC、ヘム鉄、グルコン酸銅、
二酸化ケイ素、ステアリン酸Ca、（一
部に乳成分を含む）

標準成分

＜1粒（430mg）中＞

原材料

鉄
-鉄（ヘム鉄）
-鉄（乳酸菌）

亜鉛（乳酸菌）
銅（グルコン酸）
マンガン（乳酸菌）
セレン（乳酸菌）

mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

9
5
4
1
0.5
2
25

鉄は、現代人、特に女性に不足しがちなミネ
ラルの一種です。体内の鉄は、主に赤血球、
肝臓、筋肉などに多く含まれ、様々な体の働
きに関与しています。それらの多くは、ヘム鉄
として機能しています。
『Ｆｅ９ ヘム＆ビオ』は、１粒にヘム鉄５mg、新
素材の鉄含有乳酸菌４mg、計９mgの鉄を
配合しました。さらに鉄と共に働く微量ミネラ
ルを組み合わせています。

ミネラル

Fe9 ヘム＆ビオ

60粒入り：3,800円
標準価格（税抜）

亜鉛含有乳酸菌、セレン含有乳酸
菌、マンガン含有乳酸菌／セルロー
ス、HPC、クチナシ色素、ステアリン酸
Ca、クエン酸、二酸化ケイ素、HPMC、
グルコン酸銅、ショ糖脂肪酸エステ
ル、（一部に乳成分を含む）

標準成分

＜1粒（335mg）中＞

原材料

亜鉛（乳酸菌）
銅（グルコン酸）
マンガン（乳酸菌）
セレン（乳酸菌）

mg
mg
mg
μg

15
0.2
0.5
20

亜鉛は、現代人に不足しがちなミネラルの一
種です。体の様々な働きに関与しており、特
に体内の酵素と深く関係しています。３００種
類以上の酵素の活性中心として存在するば
かりでなく、約２,０００もの酵素の補因子とな
る、ヒトの生命活動にたいへん重要なミネラ
ルです。
『亜鉛 ビオ』は、新素材の亜鉛含有乳酸菌
をベースに、共に働く微量ミネラルを組み合
わせています。

ミネラル

亜鉛 ビオ

マグネシウムは、細胞や骨に広く存在するミ
ネラルです。300種類以上の酵素の補因子
にもなる、生体の非常に重要な構成要素で
すが、ストレスの多い現代では不足しがちで
積極的に摂取したい栄養素です。
『アドレマグ200 ビオ』は、新素材のマグネシ
ウム含有乳酸菌を配合しました。さらに、共に
働くビタミンB6やパントテン酸、リンゴ酸、クエ
ン酸も組み合わせています。

マグネシウム含有乳酸菌（乳成分を
含む）、難消化性デキストリン／リン
酸マグネシウム、酸味料、環状オリゴ
糖、パントテン酸Ca、ビタミンB6、プ
ルラン、甘味料（ステビア）、香料、ソ
ルビトール

標準成分

＜1本（2000mg）中＞

原材料

マグネシウム
ビタミンB6
パントテン酸
リンゴ酸
クエン酸

mg
mg
mg

mg
mg

200
15
30
50
50

30本入り：6,000円
標準価格（税抜）

アドレマグ200 ビオ
ミネラル

標準成分

＜1本（2500mg）中＞

原材料

マグカルD ビオ

30本入り：5,500円
標準価格（税抜）

マグネシウムとカルシウムは、体内に広く存在
するミネラルです。どちらも生体に不可欠で、
マグネシウムは酵素の補因子となる、カルシ
ウムは骨や歯を構成するなど、重要な働きを
持っています。互いに連携して働くため、バラ
ンスよく併せて摂取すると効果的です。
『マグカルD ビオ』は、マグネシウムとカルシウ
ムを1:1の比率で配合しました。吸収を高める
ビタミンDやリンゴ酸、クエン酸も組み合わせ
ています。

難消化性デキストリン、マグネシウ
ム含有乳酸菌（乳成分を含む）／リ
ン酸マグネシウム、骨焼成カルシウ
ム（魚骨由来）、酸味料、プルラン、香
料、甘味料（ステビア）、ビタミンD

マグネシウム
カルシウム
ビタミンD
リンゴ酸
クエン酸

mg
mg
μg

mg
mg

150
150
10
60
60

ミネラル
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コエンザイムＱ10は、細胞の中のミトコンドリ
アや細胞膜などに広く存在する補酵素です。
加齢とともに減少し、ストレスが激しい現代の
生活においては、不足しがちな栄養素です。
『コエンザイムＱ10 ミセル』は、酸化型に加
え、体の中ですぐに働く還元型のコエンザイ
ムＱ10も配合しました。ミセル（乳化型）加工
により、体によく吸収され、お年寄りや発育時
の栄養補給にもお勧めいたします。

オリーブ油、コエンザイムQ10、コエ
ンザイムQ10(還元型)、ココナッツオ
イル、ビタミンE含有植物油／ゼラチ
ン、グリセリン、レシチン(大豆由来)、
グリセリン脂肪酸エステル、ミツロ
ウ、カラメル色素

標準成分

＜1粒（485mg）中＞

原材料

コエンザイムQ10 ミセル

コエンザイムQ10
-還元型コエンザイムQ10
-酸化型コエンザイムQ10

ココナッツオイル
オリーブオイル
レシチン
ビタミンE

mg
mg
mg
mg
mg
mg

mg

100
25
75
25
120
20
1.25

60粒入り：7,500円
標準価格（税抜）

機能性食品

オリーブは、古くから地中海沿岸を中心に栽
培され、特に実を搾ったオイルが健康によい
ことが有名です。近年は、葉に含まれる成分
も注目され、研究が進んでいます。
『オリーブＸ』は、オリーブに含まれる健康成
分であるオーレユーロペン、ヒドロキシチロソ
ル、オレアノール酸を１粒に高濃度に配合し
ました。共に働くエキナセア、緑茶、ニンニク、
オレガノの抽出物も組み合わせています。

オリーブ葉抽出物、デキストリン、ニ
ンニク抽出物、エキナセア抽出物、
オレガノ抽出物、オリーブ果実抽出
物／HPMC、緑茶抽出物、ステアリン
酸Ca、二酸化ケイ素、結晶セルロー
ス

原材料

オリーブX

標準成分

＜1粒（370mg）中＞
オリーブ葉抽出物
-オーレユーロペン
-オレアノール酸

オリーブ果実抽出物
-ヒドロキシチロソル

エキナセア抽出物
緑茶抽出物
-EGCG

ニンニク抽出物
オレガノ抽出物

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

165
50

12.5
20.5
1.2
25

16.5
15
45
15

30粒入り：3,300円
標準価格（税抜）

機能性食品

グルコサミンとコンドロイチンは、軟骨、皮膚、
結合組織などの構成要素であり、年齢を重
ねることで減少することが分かっています。共
に働くため、あわせて摂取すると効果的です。
『グルコラロイチンＭＢ』は、利用効率の高い
N-アセチルグルコサミンとコンドロイチンを配
合しました。さらに、軟骨の構成成分として重
要な非変性Ⅱ型コラーゲン、MSM（メチルサ
ルフォニルメタン）とボスウェリアセラータ樹脂
抽出物も組み合わせています。

N-アセチルグルコサミン（えび・かに
を含む）、マルトデキストリン、エリス
リトール、メチルサルフォニルメタ
ン、鮫軟骨抽出物、ボスウェリアセラ
ータ樹脂抽出物、鶏軟骨抽出物／ク
エン酸、酵素処理ルチン、ナイアシン
アミド、プルラン、甘味料（ステビ
ア）、香料

標準成分

<1本（2500mg）中>

原材料

グルコラロイチンMB

N-アセチルグルコサミン
コンドロイチン硫酸
非変性Ⅱ型コラーゲン
メチルサルフォニルメタン
ボスウェリアセラータ樹脂抽出物
ルチン
クエン酸

ナイアシン

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

mg

1000
70
5
100
16
60
70

25

３０本入り：6,500円
標準価格（税抜）

機能性食品
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30包入り：5,420円
標準価格（税抜）

セルフケアパック

MSS DUO® 

医療機関で実績のサプリメントを、目的別に分包

マルチビタミンミネラル
か
ら
だ
に
必
要
な
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル

からだに必要な栄養素をバランスよく補給できます

１回分ずつパッケージされているの手軽に飲めます

必要な分だけを携帯しやすい個包装です

1

2

3

セルフケアパック

※その他セルフケアパック製品も開発中です。

ビタミンC+αリポ酸 ×1粒
ナイアシンアミド ×1粒
ヘム鉄＋ビタミンB群 ×1粒
マルチビタミン ×1粒
マルチミネラル ×1粒

原材料

１包あたり

亜鉛含有乳酸菌、澱粉、セレン含有乳酸菌、α-リポ酸、ビタミンE含有植物油、クロ
ム含有乳酸菌、マリアアザミ抽出物、ウコン、マンガン含有乳酸菌、モリブデン含
有乳酸菌／ビタミンC、ナイアシンアミド、セルロース、ヘム鉄、HPMC、酸化マグネ
シウム、HPC、ビタミンB6、グリシン、パントテン酸Ca、ビタミンB1、ステアリン酸Ca、ビ
タミンB2、焼成カルシウム、微粒二酸化ケイ素、塩化カリウム、グルコン酸亜鉛、メ
チルヘスペリジン、加工デンプン、貝Ca、クエン酸、イノシトール、酵素処理ルチン、
DL-リンゴ酸、グルコン酸銅、ショ糖脂肪酸エステル、デュナリエラカロテン、グリセ
リン、ビタミンA、葉酸、クチナシ色素、ビタミンB12、ビオチン、ビタミンD、（一部に乳
成分・大豆・ゼラチンを含む）

ビタミンA 330 µg
ビタミンB1 26.0 mg
ビタミンB2 25.0 mg
ビタミンB6 40.0 mg
ビタミンB12 100.0 µg
ナイアシン 270 mg
パントテン酸 35.7 mg
ビオチン 15 µg
葉酸 350µg
ビタミンC 290 mg
ビタミンD 3.3 µg

ビタミンE 16.9 mg
亜鉛 9.5 mg
カリウム 12 mg
カルシウム 10 mg
クロム 35 µg
セレン 30 µg
鉄 3.0 mg
銅 0.4 mg
マグネシウム 40 mg
マンガン 1.0 mg
モリブデン 15 µg

グリシン 60 mg
イノシトール 10 mg
ルチン 5 mg
ヘスペリジン 15 mg
αリポ酸 15 mg
総カロテノイド 600 µg
シリマリン 15 mg
ウコン末 2.5 mg
リンゴ酸 4 mg
クエン酸 9 mg

標準成分［1包あたり］
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セルフケアパック

セルフケアパック

30包入り：5,750円
標準価格（税抜）

ビューティー
美
容
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素

30包入り：5,850円
標準価格（税抜）

ファインデイズ
心
身
の
健
康
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素

ビタミンB群+核酸成分 ×1粒
ビタミンC+αリポ酸 ×2粒
ヘム鉄＋乳酸菌鉄 ×1粒

原材料

１包あたり

鉄含有乳酸菌、α-リポ酸、L-カルニチン酒石酸塩、ウコン、マンガン含有乳酸菌、
セレン含有乳酸菌、さけ白子抽出物、亜鉛含有乳酸菌／ビタミンC、HPMC、ヘム
鉄、セルロース、ビタミンB6、パントテン酸Ca、ステアリン酸Ca、HPC、ビタミンB1、ビ
タミンB2、ナイアシンアミド、ベタイン、イノシトール、メチルヘスペリジン、微粒
二酸化ケイ素、カルナウバロウ、クエン酸、グルコン酸銅、ツェイン、酵素処理ル
チン、ショ糖脂肪酸エステル、葉酸、ビオチン、ビタミンB12、（一部に乳成分・さけ
を含む）

ビタミンB1 25.0 mg
ビタミンB2 25.0 mg
ビタミンB6 40.0 mg
ビタミンB12 70.0 µg
ナイアシン 25 mg
パントテン酸 40.0 mg
ビオチン 100 µg

葉酸 300 µg
ビタミンC 500 mg
亜鉛 1.0 mg
セレン 25 µg
鉄 9.0 mg
銅 0.5 mg
マンガン 2.0 mg

イノシトール 25 mg
L-カルニチン 25 mg
ベタイン 25 mg
αリポ酸 30 mg
ヘスペリジン 20 mg
精製白子 15 mg

標準成分［1包あたり］

ビタミンB群＋核酸成分 ×1粒
ナイアシンアミド ×2粒
ヘム鉄＋乳酸菌鉄 ×1粒

原材料

１包あたり

鉄含有乳酸菌、L-カルニチン酒石酸塩、マリアアザミ抽出物、マンガン含有乳酸
菌、セレン含有乳酸菌、ウコン、さけ白子抽出物、亜鉛含有乳酸菌／ナイアシン
アミド、HPMC、ヘム鉄、セルロース、ビタミンB6、パントテン酸Ca、ビタミンB2、ステ
アリン酸Ca、ビタミンB1、HPC、ベタイン、イノシトール、微粒二酸化ケイ素、カルナ
ウバロウ、クエン酸、グルコン酸銅、ツェイン、グリセリン、ショ糖脂肪酸エステル、
葉酸、ビオチン、クチナシ色素、ビタミンB12、（一部に乳成分・さけを含む）

ビタミンB1 27.0 mg
ビタミンB2 35.0 mg
ビタミンB6 70.0 mg
ビタミンB12 70.0 µg
ナイアシン 525 mg
パントテン酸 40.0 mg
ビオチン 100 µg

葉酸 300 µg
亜鉛 1.0 mg
セレン 25 µg
鉄 9.0 mg
銅 0.5 mg
マンガン 2.0 mg

イノシトール 25 mg
L-カルニチン 25 mg
ベタイン 25 mg
シリマリン 30 mg
ウコン末 5 mg
精製白子 15 mg

標準成分［1包あたり］
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4R 消化管テーラーメイドアプローチ
～現状を根本から見直し、「健康」な状態へ移行・維持する4つのステップ～
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標準価格（税抜）

6,900円
60粒入り

標準価格（税抜）

7,800円
30本入り

標準価格（税抜）

9,800円
180粒入り

標準価格（税抜）

11,500円
60粒入り

■標準成分＜1粒中＞
レッドタイムオイル 0.2 mL
(チモール 55~91 mg)
オレガノオイル 0.1 mL
(カルバクロール 55~75 mg)
セージ葉抽出物 75 mg
レモンバーム葉抽出物 50 mg

■標準成分＜1粒中＞
プロテアーゼ I 5,000 PC
プロテアーゼ II 50,000 USP
プロテアーゼ III 10,000 HUT
アミラーゼ 5,000 DU
リパーゼ 500 LU
セルラーゼ 500 CU

ペプチダーゼ 150 Units
マルターゼ 150 DP
ラクターゼ 100 LAC U
インベルターゼ 100 Sumner
アムラフルーツ 10 mg

■原材料
米ヌカオイル、レッドタイムオイル、オレガノオイル、
セージ葉抽出物、レモンバーム抽出物、酸化ケイ素、大豆レシチン

■被包材 ゼラチン、グリセリン、アナトー色素

■アレルギー表示 大豆

免疫グロブリンやプレバイオティクス因子などを配合し、生体の恒常性を保ち、
体内に侵入しようとする外的因子の排除を助ける健康食品です。

■標準成分＜1本中＞
免疫グロブリン 218 mg
ラクトフェリン 80 mg
ラクトペルオキシダーゼ 20 mg
ヨウ素 75 μg

■原材料
乳清たんぱく濃縮物、ヨウ素含有酵母、フラクトオリゴ糖、
ラクトフェリン、難消化性デキストリン、ラクトペルオキシダーゼ

■アレルギー表示 乳、大豆

■原材料
アムラフルーツ、酵素、セルロース、
ステアリン酸、酸化ケイ素

■被包材 HPMC

■アレルギー表示
乳、大豆、小麦

■標準成分＜1粒中＞
ラクトバチルスアシドフィルス NCFM® 150億 CFU
ビフィドバクテリウム ラクチス Bi-07 150億 CFU

■原材料
乳酸菌（L. アシドフィルス NCFM®）、
ビフィズス菌（B. ラクチスBi-07）、
セルロース、ステアリン酸

■被包材 HPMC、酸化チタン

※菌数は、冷蔵保管にて消費期限時まで保証されます。

[注意] 妊娠・授乳中の方、および薬剤を服用されている方は、念のため医師とご相談されることをお勧めします。

胃など様々な環境にも耐性を示す非動物性のリパーゼ（脂肪分解酵素）と、
3種のプロテアーゼ（たんぱく質分解酵素）などを配合しています。
3大栄養素などを分解し、生体内利用効率を促す健康食品です。

厳選された高含有量のプロバイオティクス（有用な生菌体）を配合しています。
腸内細菌叢のバランスの乱れや、突発性のストレスによる不快感などに対応する健康食品です。

健全な常在細菌叢のバランスの維持を促すための、
エッセンシャルオイルとハーブ抽出物をブレンドした健康食品です。
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標準価格（税抜）

13,900円
714g（51g×14食分目安）

標準価格（税抜）

8,500円
450g（15g×30食分目安）

標準価格（税抜）

5,900円
30本入り

■標準成分＜15g中＞
プランテイン・フルーツ末 2,000 mg
リンゴ末 2,000 mg
アラビノガラクタン 1,500 mg
レシチン 1,000 mg
（総リン脂質 970 mg)
キシリトール 950 mg
ケイ皮末 700 mg

ビタミンC 300 mg
イヌリン 250 mg
緑茶抽出物 250 mg
（エピガロカテキンガレート【EGCG】 100 mg)
カリウム 130 mg
カルシウム 34 mg
アスタキサンチン 500 μg

■標準成分＜1本中＞

L-グルタミン 3,500 mg
カンゾウ抽出物（グリチルリチン除去） 500 mg
アロエベラ抽出物 50 mg

■原材料
L- グルタミン、カンゾウ抽出物、植物性香味料、
アロエベラ抽出物、プルラン( 糊料 )

■アレルギー表示 大豆

[注意] 妊娠・授乳中の方、および薬剤を服用されている方は、念のため医師とご相談されることをお勧めします。

[注意] 妊娠・授乳中の方、および薬剤を服用されている方は、念のため医師とご相談されることをお勧めします。

■原材料
米ヌカ、プランテイン・フルーツ末、リンゴ末、米シロップ、ケイ皮末、アラビノガラクタン、大豆レシチン、キシリトール
（甘味料）、アスコルビン酸カルシウム、緑茶抽出物、イヌリン、香料、アスタキサンチン

■標準成分＜51g中＞
ライスプロテイン 15 g
ビタミンA 760 μg(2,500 IU)
β・カロチン 4.6 mg(1,250 IU)
ミックストコフェロール 67 mg
ビタミンD3 1.125 μg(45 IU)
ビタミンC 180 mg
ビタミンB1 2 mg
ビタミンB2 2 mg
ナイアシン 5 mg
ナイアシンアミド 30 mg
パントテン酸カルシウム 5 mg

■原材料

[注意] 妊娠・授乳中の方、および薬剤を服用されている方は、念のため医師とご相談されることをお勧めします。

ライスプロテイン、米ヌカ、米シロップ、フルクトース、オリーブオイル、中鎖脂肪酸トリグリセリド、ホップ抽出物
（RIAA：還元型イソアルファ酸）、大豆硬化油、ターメリック抽出物、マルトデキストリン、ショウガ抽出物、ローズマ
リー葉抽出物、クロム酵母、魚骨焼成カルシウム、L- リジン塩酸塩、香料、L- グルタミン、酸化ケイ素、リン酸水素二
カリウム、D-リモネン、キサンタンガム、硫酸マグネシウム、グルコン酸亜鉛、ミックストコフェロール、グアーガム
（糊料）、ナイアシンアミド、酸化マグネシウム、L-スレオニン、アスコルビン酸、ビオチン、β-カロチン、レチノール
パルミチン酸エステル、ビタミンB6、グルコン酸銅、パントテン酸カルシウム、ナイアシン、ビタミンB1、ビタミンB2、
ビタミンD3、ビタミンB12、葉酸

メディカル・フーズ：米国FDA（食品医薬品局）によって「治療または長期にわたる医学的処置の必要性があり、食品の摂取や消費・吸収能力に問題のある患者に対して、特別な栄養補給が必要
であり通常の食事摂取のみでは十分でない場合に食事管理を目的として使用する食品」と定義され、医療従事者の管理下で摂取する食品群を指します。

※※

イヌリンなどの食物繊維を主成分とした、腸内細菌叢のバランスを整え、
消化吸収システムの維持に役立つプレバイオティクス補給食品です。

ビタミンB6 5 mg
ビタミンB12 3 μg
葉酸 80 μg
ビオチン 150 μg
カルシウム 300 mg
マグネシウム 330 mg
鉄 1.5 mg
亜鉛 10 mg
銅 1 mg
マンガン 3 mg
クロム 60μg

L－グルタミン 750 mg
L-スレオニン 34 mg
L-リジン塩酸塩 770 mg
ターメリック抽出物 210 mg
（クルクミノイド 200 mg)
ローズマリー葉抽出物 100 mg
D-リモネン 100 mg
ショウガ抽出物 100 mg
ホップ抽出物 370 mg
（RIAA：還元型イソアルファ酸  200 mg)

ライスプロテイン（米タンパク質）を主成分として、L-グルタミン（アミノ酸）や
ハーブ類を組み合わせました。体質的に大豆や牛乳などが摂れない方、
種々の健康トラブルでお悩みの方に役立つメディカル・フーズ※※です。

L-グルタミン、カンゾウ抽出物、アロエ葉抽出物を主成分とし、
消化・吸収に必須の粘膜組織の維持に特化した健康食品です。



14

み
ん
な
の〝
ほ
し
い
〞
を
形
に
し
た

最
先
端
の
栄
養
パ
ー
ト
ナ
ー

ライフスタイルに合わせて、セレクト

Line-upO r t h o m o l e c u l a r 
Nutrition supplements 



15

亜鉛含有乳酸菌、澱粉、セレン含
有乳酸菌、クロム含有乳酸菌、マ
ンガン含有乳酸菌、モリブデン含
有乳酸菌／結晶セルロース、酸化
マグネシウム、焼成カルシウム、
塩化カリウム、ステアリン酸Ca､
DL-リンゴ酸、クエン酸、微粒二酸
化ケイ素、HPMC､HPC、グルコン酸
銅、ショ糖脂肪酸エステル、（一部
に乳成分を含む）

男性の方 毎日の仕事を頑張りたい方
こんな方にお勧めします

忙しい方向けに配合されたマルチミネラル

■乳酸菌富化培養法とは？

■有機ミネラルの特徴
有機ミネラルは、体によく吸収され、胃腸にもやさしいので、
安心してお召し上がりいただけます。

洗浄
・

低温殺菌
・

スプレードライ

複合化し
有機ミネラルになる

各種ミネラル
（無機）

乳酸菌

乳酸菌

一緒に培養

吸い込む
ペプタイド

製品化！

乳酸菌の作るアミノ酸、
有機酸などが残っています。

標準価格（税抜）

3,500円
90粒入り

Point
●グルコン酸亜鉛から、新素材・ミネラル含有乳酸菌（乳酸菌亜鉛）へ!
●乳酸菌富化培養法による、よく吸収され、胃腸にもやさしい有機ミネラル
です。

●現代人が特に不足しやすい微量ミネラルもバランスよく配合し、さらにふ
たつの有機酸（リンゴ酸、クエン酸）がミネラルの吸収率を向上させます。

●タブレットは、破損しにくく飲みやすくするためコーティングを施しました。

マグネシウム
カリウム
カルシウム
亜鉛
銅
セレン
マンガン
モリブデン
クロム

リンゴ酸
クエン酸

120
36
30

22.5
0.45
90
3.0
45
105

12
12

mg
mg
mg
mg
mg
μg
mg
μg
μg

mg
mg

■ 主要成分 ： 3粒あたり

■ 原材料

忙しいと
お感じの方

オール
乳酸菌
鉄・亜鉛！

乳酸菌が育んだ、よく吸収される有機ミネラルを使
用した、女性には欠かせない鉄（Fe）メインのマルチ
ミネラルです。
現代人が不足しやすい微量ミネラルもバランスよく
ブレンドしました。

乳酸菌が育んだ、よく吸収される有機ミネラルを使
用した、忙しくて食生活に乱れがある方向けの、亜
鉛（Zn）メインのマルチミネラルです。さらに微量ミネ
ラルもバランスよくブレンドしました。

マルチミネラルFe
（エフイー）

乳酸菌が育んだやさしいマルチミネラル

乳酸菌が育んだやさしいマルチミネラル

 
１日３粒目安
［３０日分］

実物大

砂糖

１日３粒目安
［３０日分］

砂糖

オール
乳酸菌
亜鉛！

マルチミネラルZn
（ゼットエヌ）

マルチ・イン・ワン シリーズ

鉄含有乳酸菌、澱粉、亜鉛含有乳
酸菌、クロム含有乳酸菌、セレン
含有乳酸菌、マンガン含有乳酸
菌、モリブデン含有乳酸菌／結晶
セルロース、酸化マグネシウム、
焼成カルシウム、塩化カリウム、ス
テアリン酸Ca､DL-リンゴ酸、クエ
ン酸、微粒二酸化ケイ素、HPMC、
HPC、グルコン酸銅、ショ糖脂肪酸
エステル、（一部に乳成分を含む）

女性の方 成長期の方 運動をする方

こんな方にお勧めします

現代の女性向けに配合されたマルチミネラル

■乳酸菌富化培養法とは？

■有機ミネラルの特徴
有機ミネラルは、体によく吸収され、胃腸にもやさしいので、
安心してお召し上がりいただけます。

洗浄
・

低温殺菌
・

スプレードライ

複合化し
有機ミネラルになる

各種ミネラル
（無機）

乳酸菌

乳酸菌

一緒に培養

吸い込む
ペプタイド

製品化！

乳酸菌の作るアミノ酸、
有機酸などが残っています。

標準価格（税抜）

3,500円
90粒入り

Point
●グルコン酸亜鉛から、新素材・ミネラル含有乳酸菌（乳酸菌鉄・乳酸菌亜鉛）へ!
●乳酸菌富化培養法による、よく吸収され、胃腸にもやさしい有機ミネラル
です。

●現代人が特に不足しやすい微量ミネラルもバランスよく配合し、さらにふ
たつの有機酸（リンゴ酸、クエン酸）がミネラルの吸収率を向上させます。

●タブレットは、破損しにくく飲みやすくするためコーティングを施しました。

マグネシウム
カリウム
カルシウム
亜鉛
銅
鉄
セレン
マンガン
モリブデン
クロム

リンゴ酸
クエン酸

120
36
30
7.5
0.45
15.0
45
3.0
45
75

12
12

mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
mg
μg
μg

mg
mg

■ 主要成分 ： 3粒あたり

■ 原材料

実物大
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ビタミン
Ａ・Ｂ群
Ｃ・Ｄ・Ｅ

マルチビタミンBR
（ビーアール）

体に必要な
良質の
オイル

Rωマルチオイル
（オメガアール）

食生活が乱れがちな方 ダイエット中の方

EPA･DHA含有精製魚油、ボラージ
オイル、加工油脂、有機ヘンプオ
イル、食用米油、エゴマ油、ビタミ
ンE含有植物油／ゼラチン、グリセ
リン

EPA 100 mg
DHA 66 mg
ボラージシードオイル 400 mg
　γリノレン酸として 92 mg
エゴマ油（シソ油） 100 mg
　αリノレン酸として 55 mg
ヘンプシードオイル 100 mg
米油 100 mg
総トコフェロール 24 mg

こんな方にお勧めします

現代人に必要な脂肪酸を
バランスよく配合したマルチオイル 標準価格（税抜）

4,500円
120粒入り

Point

■ 主要成分 ： 4粒あたり

■ 原材料

ω３,６,９の脂肪酸をバランスよく配合しました。
●ω３単体より、ω３,６,９を併せて配合する方が望ましいと言われます。

γリノレン酸
●体内で必要な時に生成されるエイコサノイドの材料になります。
●「女性のオイル」と言われています。
●体内でリノール酸から合成されますが、
　生活習慣の乱れによって合成効率が激減すると言われています。

ヘンプシードオイル
●ω6脂肪酸とω3脂肪酸が3：1の比率で含まれ、ヒトの健康にとって
　最もバランスのとれた植物油として知られています。

エゴマ油
●他の植物油と比較し、ω３脂肪酸であるαリノレン酸の値が最も高く（45～64％）、
　ω６脂肪酸（リノール酸）含量は約14％、ω９脂肪酸（オレイン酸）も含まれます。

米油
●脂肪酸組成としてオレイン酸（ω９）の比率が高い油です。（脂肪酸組成はω６とω９が１：１）
●α-トコフェロール（ビタミンE）、フェルラ酸、トコトリエノール等の有用成分を多く含みます。

中鎖脂肪酸
●消化、吸収後に直接門脈から肝臓に運ばれて素早くエネルギー源になります。

4粒
あたり

ω9
137mg ω3

234mg

ω6
356mg

食生活が乱れがちな方 毎日の元気を守りたい方

V.E含有植物油／V.C、パントテン
酸Ca、セルロース、V.B1､HPC､
V.B6、ナイアシンアミド、V.B2､
HPMC、加工デンプン、貝Ca、イノシ
トール、ステアリン酸Ca、クエン
酸、微粒酸化ケイ素、メチルヘス
ペリジン、酵素処理ルチン、ショ糖
エステル、デュナリエラカロテン、
V.A、葉酸、クチナシ色素、V.B12、ビ
オチン、V.D、（一部に大豆・ゼラチ
ンを含む）

こんな方にお勧めします

忙しい方、糖質好きな方向けに配合された
マルチビタミン

■プレミックス・ビタミンとは？

■ビタミンの経時的変化を防ぐための工夫とは？

標準価格（税抜）

3,500円
90粒入り

Point
●プレミックス・ビタミンを使用せず、ビタミンK以外の全てのビタミンに加え、
ビオチン、カロテノイド、イノシトール、ビタミンP群を強化しました。

●ビタミンB群を高容量に、忙しい現代人の食生活の乱れに対応した配合
です。特に、ビタミンB1、パントテン酸を強化し、糖質中心の食生活に対
応します。

●ビタミンの経時的変化を防ぐために原材料の選択の段階で工夫しています。
●タブレットは、破損しにくく飲みやすくするためコーティングを施しました。

数種類のビタミンがあらかじめミックスされた原材料のことで、サプリメン
トが作りやすい、安価であるといったメリットがあります。半面、サプリメン
トメーカーが希望する高容量かつベストバランスの配合ができない、相
互反応を起こして変性するビタミン同士を個別に加工できない、賦形
剤が多いなどのデメリットがあります。

例：パントテン酸カルシウムはビタミンCと相互反応を起こすため、コー
ティングされたものを使用しています。ヘスぺリジン、ルチンを含め
ることにより、他成分の経時的変化を防止しています。

ビタミンA
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB1212

ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
ナイアシン
パントテン酸
葉酸
ビオチン

総カロテノイド
イノシトール
メチルヘスぺリジン
酵素処理ルチン
クエン酸

990
75.0
60.0
60.0
150.0
120.0
10.0
50.8
60

107.1
450
45

1,800
30
15
15
15

μg
mg
mg
mg
μg
mg
μg
mg
mg
mg
μg
μg

μg
mg
mg
mg
mg

■ 主要成分 ： 3粒あたり

■ 原材料

忙しいと
お感じの方

ココロとカラダの元気を守るマルチビタミン

ω（オメガ）3,6,9理想のバランス、リッチなオイル

天然原料を元にω（オメガ）3，6，9の脂肪酸をバラン
スよくRichにブレンドした、マルチオイルタイプのサ
プリメントです。現代の食生活では不足しがちな“良
いアブラ”の摂取をしっかりサポートします。

１日4粒目安
［３０日分］

砂糖

実物大

ココロとカラダの元気を守るビタミンB群がRichな
サプリメントです。12種類のビタミン以外に、カロテ
ノイド、イノシトール、ビタミンP群までバランスよく
しっかりブレンドしました。

１日3粒目安
［３０日分］

砂糖

実物大
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ヘム鉄

ビタミンＣ、Ｂ群を手軽に美味しく補給できるジュース
用パウダーのサプリメントです。
砂糖不使用、食物繊維入りですので、ダイエットが気
になる方、お子様からご年配の方まで安心してお召
し上がりいただけます。お水に溶かして、食べ物にトッ
ピングして、オーソビタミックスをお楽しみください。

水分&栄養補給に最適な
ノンシュガービタミンドリンク

カラダに大切なヘム鉄とビタミンB12、葉酸

 
１日1本目安
［３０日分］

砂糖

マルチ・イン・ワン シリーズ

ピン・ポイント シリーズ

女性に欠かせない鉄をヘム鉄としてしっかり配合し
ました。
さらにビタミンＢ６、Ｂ１２、葉酸、銅や亜鉛も追加し
ました。

１日3粒目安
［３０日分］

砂糖

オーソビタミックス
ビタミンＣ・Ｂ群

＋
食物繊維

吸収の良い
ヘム鉄

毎日を元気に
過ごしたい方

ストレスが
多い方

栄養補給を手軽に
行いたい方

難消化性デキストリン、ローズ
ヒップ末／ビタミンC、クエン酸、
クエン酸ナトリウム、二酸化ケイ
素、甘味料（ステビア）、ナイアシ
ンアミド、結晶セルロース、パント
テン酸Ca、香料、ビタミンB2、ビタ
ミンB6、ビタミンB1、酵素処理ルチ
ン、メチルヘスペリジン、葉酸、ビ
タミンB12

手軽に美味しく飲みやすい！
ビタミンＣ・Ｂ群を補給したい方へ
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■ 主要成分 ： 1本あたり

■ 原材料

● ビタミンＣ・Ｂ群を一緒に補給できるジュース用パウダー
● 砂糖不使用＆食物繊維（3,300mg）入りで、
 　おいしくカラダに優しいビタミン摂取を実現
● お子様からご年配の方まで、安心なおやつとして

世間で広く使用されている「ノンシュガー」という言葉の意味は、食品表示
法に基づく「単糖類、二糖類を100gあたり0.5g以上含まない」ということで
す。
オーソビタミックスの場合は、文字通り、砂糖等の単糖類・二糖類を使用し
ていません。甘味料は、天然甘味料のステビアを使用しています。

砂糖?低糖

ノンシュガー

シュガーレス

標準価格（税抜）

3,800円
30本入り

「栄養表示基準制度」による基準
食品100g（飲料では100ml）に含まれる糖類の量

「ノン」「無」「レス」表示

「低」「カット」「控えめ」表示

糖類0.5g未満

糖類5.0g（飲料：2.5g）以下

こんな方にお勧めします

※本商品はパウダータイプです。

鉄の補給を必要とする方 成長期の
お子様

運動を
する方

ヘム鉄、グリシン、HPMC、グルコン

酸亜鉛、ステアリン酸Ca、ビタミン

B6、微粒二酸化ケイ素、グルコン

酸銅、葉酸、ビタミンB12

こんな方にお勧めします

とにかく「鉄」をしっかり、
ビタミンＢ群も補給したい方へ

「マルチミネラルＦｅ」と「ヘム鉄」の使い分け！

標準価格（税抜）

4,000円
90粒入り
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■ 主要成分 ： 3粒あたり

■ 原材料

●様々なミネラルを
　同時に摂取したい方
●おなかに負担をかけずに
　ミネラルを摂取したい方

●鉄をしっかり補給したい方
●鉄とビタミンＢ群を
　同時に摂取したい方
●小さめカプセルが良い方

鉄、亜鉛、銅、マグネシウム、カルシウム、
カリウム、セレン、マンガン、モリブデン、
クロムを配合

鉄、亜鉛、銅、ビタミンＢ６、
ビタミンＢ１２、葉酸、グリシンを配合

「マルチミネラルＦｅ」
がお勧め！

「ヘム鉄」
がお勧め！

● 吸収効率の良いヘム鉄を豊富に含みます。
● 鉄の代謝に欠かせない亜鉛・銅も配合しています。
● ヘム鉄の必須要素であるグリシンも配合しています。
● イースト（酵母）由来のミネラルは不使用です。

実物大
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カラダにやさしいビタミンＤ3配合サプリメント

ピン・ポイント シリーズ

ビタミンＤ３を中心に、ココナッツオイルやリコピ
ン・トコトリエノールをブレンドし、カラダにうれしい
設計を実現しました。

１日2粒目安
［３０日分］

砂糖

現代人に
必須の
ビタミンＤ！

D3フィッシュオイル

実物大
■「トコトリエノール」「トコフェロール」って何？

ビタミンＥの種類であり、それぞれの役割を持っています。
ビタミンＤ3やココナッツオイル、リコピンと一緒に摂取して、
健康で元気に過ごすためのお手伝いをしてくれます。
健やかな毎日をサビつかせない!

日に当たる機会が
少ない方

お魚やキノコ類が
不足しがちな方

心身ともに
健康な毎日を
送りたい方

Point

ビタミンD
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ココナッツオイル
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たら油、ココナッツオイル、食用

植物油脂／ゼラチン、グリセリ

ン、グリセリン脂肪酸エステル、ト

コトリエノール、トマトリコピン、

ビタミンD3

こんな方にお勧めします

現代社会を健康で元気に過ごしたい
すべての方へ 標準価格（税抜）

3,500円
60粒入り

■ 主要成分 ： 2粒あたり

■ 原材料

● フィッシュオイル
   （たら油）を使用しています。

● 吸収効率を考えてミセル化（乳化型）しています。

● 中鎖脂肪酸を豊富に含むココナッツオイルを配合しています。

● トマトに豊富に含まれることで有名なリコピンを配合しています。

(2000IU)
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